
1. ГРАФИК РАБОТЫ 

ТРЕНАЖЕРНОГО УГОЛКА 

 

День недели Время 

Ежедневно 08.00-18.00 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

 
Ответственный АЛЕКСАНДРОВА 

НАТАЛЬЯ ЕВГЕНЬЕВНА 

 

Оборудование тренажерного уголка закреплено, размещено и эксплуатируется с учетом 

требований СанПиН и программы. 

 

Санитарное состояние – ежедневная уборка и проветривание, влажная уборка после 

посещения каждой подгруппы. 

 
 

2. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

 

Перечень игрового оборудования 
 

 

1. Дорожка здоровья со следочками 
2. Дорожка здоровья с ладошками 

3. Мяч-фитбол (большой) 

4. Мяч-фитбол (средние) 

5. Диск «Здоровье» 

6. Мячи (d 20 см) 

7. Мячи (d 5 см) 

8. Палки гимнастические 

9. Обручи (d 50 см) 

10. Набор «мотальщики» 

11. Мягкие модули: 

Полянка 

Цветы 

12. Кольцеброс 

13. Коврик ортопедический (шипы) 

14. Коврик ортопедический (камни) 

15. Коврик ортопедический (пуговицы) 

16. Скалодром детский 

17. Балансировочная дорожка 

18. Массажный мяч 

19. Летающая тарелка 

20. Шагайка 

21. Игра «Твистер» 
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